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Ein Rickblick auf das ,Beste vom Besten" der EE Michael-Weisheitslehren im Juni-Seminar 2012 in Roseville,
Kalifornien, USA

Geliebte Meister, es ist sehr wichtig, dass ihr die verschiedenen Phasen versteht, in denen ihr mitten drin seid
und auch einiges von dem, was ihr wahrscheinlich in der Zukunft erleben werdet, wdhrend ihr diese kritischen
Zeiten der evolutiondren Umwandlung durchlauft. Es ist Zeit fiir euch, dass ihr eine Bestandsaufnahme eurer
,Spirituellen Programme" macht, wahrend ihr euch (iber die Praktiken eines Anféngers in den ,Prozess des
Erwachens" entwickelt und eure Rolle als vollwertiger Schiiler auf dem Weg annehmt. Viele Géttliche
Zuteilungen werden gewéhrt, und ihr, die aufstrebenden Uberbringer des Lichts, habt mehr Hilfe zur Verfiigung,
als jemals zuvor. In der Vergangenheit haben wir erklart, dass es Zeit ist, die ,emotionale Natur von Spirit" mit
dem ,Intellekt von Spirit" zu verbinden. Euer emotionaler und mentaler Kérper miissen in Wissen fortschreiten

und sich ins Bewusstsein ausdehnen, das ihr wieder vereint, ausgleicht und mit euren physischen, emotionalen
und mentalen Kérpern harmonisiert bei der Integration der vielen Facetten eures Uber-Seelen-Selbst. Wir
werden einige Weisheitslehren der Vergangenheit lberpriifen, und in kiinftigen monatlichen Mitteilungen
fortgeschrittenere Lehren (bertragen, die wir unserem geliebten Boten gegeben haben.

DIE LICHT-FREQUENZ DES WISSENS WIRD DAS LICHT DER WEISHEIT
WISSEN = PERSONLICHKEITS-LICHT
WEISHEIT = SEELEN-LICHT
INTUITION = HERZ-LICHT

Reine Licht-Substanz enthélt kosmische Intelligenz, die in mehrere Strahlen des Schépferbewusstseins

gebrochen wird. Die ganze Schépfung ist der Héchste Schopfer, der erlaubt, in unbegrenzten Variationen von
Formen ausgedriickt zu werden. Jeder einzelne von euch ist eine jener Variationen. Ihr misst lernen, euch auf
eure innere Welt oder das Heiligtum der Seele zu konzentrieren.

Die Seele, das physische GefaB und besonders der Verstand, haben ihre eigenen rhythmischen Zyklen und
Programme. Der Wunsch der Seele ist auf Erleuchtung fokussiert. Der Verstand ist auf das Erreichen und Halten
von Informationen fokussiert. Der physische Korper ist auf das Erfahren Uiber die Sinne konzentriert. Die
Menschheit wird standig Zyklen von Wachstum, Stagnation und Verfall erleben, die Weise, in der auf einen
neuen Zyklus von Wachstum und Ausdehnung zugehalten wird. Der Meister wendet sich nach innen und strebt
nach einer erhdhten Lebensqualitdt, wahrend die nicht-erwachten Seelen nach auBeren Anreizen und
Befriedigung Giber angenehme, physische Empfindungen und materiellen Besitz suchen. Liebe als auBeren
Fokus bringt euch immer ein Gefiihl der Verwundbarkeit, sie wird standig Bestdtigung durch jemanden oder
etwas brauchen. Liebe als innerer Fokus, der nach auBen projiziert wird, bringt einen standigen Zufluss von
Selbstsicherheit, Selbst-Annahme und ist immer bemuht zu integrieren und dieses gliickliche Geflihl von Einheit
und Harmonie mit aller Schaffung zu projizieren.



* Es ist Zeit fiir euch und andere Lichtarbeiter zu verstehen, wo ihr in dieses groBe kosmische Ereignis der
Ausdehnung und Entwicklung hinein passt. Dies ist die Zeit, auf die ihr euch in diesem und vielen vergangenen
Lebenszeiten vorbereitet hat. Ihr, die Treuen, die sich bemihen Selbstmeisterung zu erreichen, damit ihr
Weltendiener des Lichtes sein kénnt, werdet jetzt mehr als jemals zuvor benétigt. Es ist jetzt die Zeit zu
erkldren: ,,Ich werde mich bemiihen, ein KUHNER TRAGER des LICHTS zu werden, damit ich die
maximale GroBe des Schopferlichts in die Welt, die gesamte Menschheit, magnetisch zu mir selbst
und von mir ausstrahle.™

* Neue Wege im Gehirn werden gedffnet, wéhrend ihr beginnt die Licht-Pakete der Weisheit und eurer
Geschichte in den héherdimensionalen Ebenen eures Heiligen Verstandes aufzuschlieBen. Die alten Wege und
schmerzhaften Erinnerungen aus eurer drei- und vierdimensionalen Vergangenheit beginnen zu verblassen und
ihr werdet feststellen, dass es immer schwieriger wird, euch an die Fehler und Leiden eurer vergangenen Leben
zu erinnern. Haben wir euch nicht gesagt, dass ihr die Vergangenheit heilt, wéhrend ihr euch (ber die Spirale in
die Zukunft bewegt? Ihr werdet euch erinnern wer ihr seid und an eure Geschichte, aber nur an die positiven,
harmonischen Ereignisse.

* Der Moment des Erwachens ist, wenn das Kundalini-Feuer sich im Wurzel-Chakra entziindet und sich durch
die Wirbelsdule, das Chakren-System bewegt, die 7 Siegel des héheren Bewusstseins 6ffnend. Das verldngerte
Rlickenmark oder das Aufstiegs-Chakra, manchmal auch der Mund Gottes genannt, wird aktiviert und die
Zirbeldriise beginnt zu pulsieren und zu arbeiten, wofir sie urspriinglich entworfen wurde, zu tun. Dies 6ffnet
wiederum das Kronen-Chakra oder den Lotus der Erleuchtung an der Spitze des Kopfes, wodurch eine
Verbindung mit der leuchtenden Séule des Lichts aufgenommen wird, was letztlich zu eurem Gott-Selbst oder
ICH BIN-Gegenwart fiihrt. Sobald ihr diese Verbindung herstellt, seid ihr fiir immer verdndert. Die
Ermé&chtigung von Spirit beginnt durch euch hindurch zu flieBen, wéhrend ihr eure Meisterung des Selbst
zusammen mit den Géttlichen Geschenken, eurem Géttlichen Erbe, zuriickzufordern beginnt.

Das Gesetz des Kreises stellt sicher, dass euch die Schwingungs-Muster, die ihr aussendet, mit
einem sich anhdufenden MaB von dhnlich qualifizierten Energien (oder Schwingungen der gleichen
Frequenz-Muster) zuriickgegeben werden. Ihr seid das Zentrum eines Energiewirbels, der aus
langlich-runden Schlaufen von Schwingungsmustern besteht, die ihr nach auBen in die Welt iiber
euer Sonnen-Energie-Zentrum projiziert. Euer Solar-Plexus, treffend bezeichnet, genauso wie die
Erde empfiangt von der Sonne eures Sonnensystems kosmische Energie, und jeder von euch strahlit
auch Lebensenergie vom eigenen Sonnen-Energie-Zentrum aus.

Stellt euch selbst fiir einen Moment als den Mittelpunkt eurer Welt vor. Ihr seid die Energie-Quelle und eure
Gedanken, Aktionen und Absichten strahlen von euch in einer Schleife von Energie aus, die sich mit Energie
verbindet. Diese Energie vergroBert und manifestiert sich in der Welt von Ursache und Wirkung, kehrt dann zu
euch zuriick und verstarkt euer Bild der Wirklichkeit. Euer Kérper absorbiert einen Teil dieser Energie, wodurch
Schmerz und Leid oder Freude und Segen, je nach den Frequenzen, entstehen. Der Rest flieBt hinter euch
heraus, die andere Schleife eures Unendlichkeits-Musters schaffend, wahrend der Rest allmahlich in euer
Aurafeld und euer persdnliches Rad der Schaffung flieBt. Ihr fiigt immer wieder eurer persénlichen
Realitdt auf der Erde die Schaffung eines Gefangnisses von negativer Energie oder eurem Fahrzeug
des Lichts etwas hinzu. Erinnert euch daran, dass ihr als Mitschopfer mit der Kraft Gottes auf die Erde kamt.
Warum nicht diese groBartige Gelegenheit nutzen ein Selbstmeister und ein meisterlicher Mit-Schopfer zu
werden, sodass ihr ein aktiver Teilnehmer an der wunderbaren Verjingung der Erde und der Menschheit
werden kénnt?

EINE NEUE UNTER-WURZEL-RASSE WIRD ENTWICKELT, UND IHR, DIE STERNENSAATEN
BELEUCHTEN DEN WEG

EXPERIMENT: UM DEN MITTEL-WEG BEQUEM UND EFFIZIENT ZU DURCHLAUFEN, MUSST IHR
EXPERIMENTIEREN, WAHREND EUCH NEUE BEGRIFFE PRASENTIERT WERDEN, UM ZU VERSTEHEN, OB EIN
BEGRIFF ERBAUEND, ERMACHTIGEND UND NUTZLICH IST, BEVOR IHR ES ALS EURE WAHRHEIT AKTZEPTIERT.

* Wie passt eine neue Idee in eure gegenwadrtige Realitét? Ist es ermdchtigend? Konnt ihr das Konzept
vollstandig ohne Bedenken annehmen?

* Ihr helft einen neuen Code von Ethik zu etablieren, einen neuen, h6heren Standard der Moral fiir die
Menschheit. Ihr, die Sternensaaten habt vereinbart, die Beispiele zu sein, wdhrend das Bewusstsein der
Menschheit auf der ganzen Welt erwacht.

* Es st wichtig, dass ihr mit euren neu-entwickelten Fdhigkeiten experimentiert, bis sie ein Teil der
Transformation werden, ihr ermdachtigt. Ihr streckt euch und strengt euch an, um die gréBtmdgliche Menge von
Schépferlicht zu integrieren, zu benutzen und auszustrahlen. Euer Einfluss wird exponentiell wachsen, wéhrend

die Schwingungs-Frequenzen eures Seelen-Liedes verfeinert und vergréBert wird.

ERFAHRUNG: IHR MUSST KEINE PHYSISCHEN, MENTALEN, EMOTIONALEN UND ATHERISCHEN ASPEKTE UND
NEUE INFORMATIONEN ERFAHREN, SOWIE AUCH NICHT ALLE NEUEN FAHIGKEITEN ODER TALENTE ERLEBEN,
DA IHR TIEF MITTEN DRIN SEID EIN VEREINIGTES SPIRITUELL/MENSCHLICHES SEIN ZU WERDEN.



* Eure vier unteren physischen Systeme liegen seit Tausenden von Jahren im Widerspruch zueinander, da sie
die innere Quelle all euren Schmerzes und Leidens gewesen sind.

* Um auf dem Weg des Aufstiegs nach oben voranzukommen, muss es zundchst eine Wiedervereinigung unter
den vielen Facetten des physischen Selbst geben. Dies ist der erste Schritt bei der Wiedereingliederung der
vielféltigen Facetten eures Hoheren Selbstes, und schlieBlich mit den vielen anderen Gruppen von Seelen, mit
denen ihr durch diese Sub-Universellen Erfahrungen gereist seid.

* Jedes Mal, wenn ihr eine neue Ebene von Weisheit und Strahlung erreicht, wird euer Aurafeld automatisch
erweitert und euer wohlwollender Einfluss wéchst starker.

* Es ist von entscheidender Bedeutung, dass ihr eure jlingste Vergangenheit auf einer reguldren Basis
Uberpriift. Sind eure tdglichen Erfahrungen in den letzten Jahren harmonischer gewesen?

* Gab es weniger Konflikte oder Missverstdndnisse mit anderen?
* Erlebtet ihr mehr gliinstige Situationen, wdhrend ihr euren tdglichen Aufgaben und Aktivitdten nachgingt?

* Sind die Menschen, mit denen ihr interagiert, jetzt wohlwollender, liebevoller und nachgebender, als in der
Vergangenheit? Sind sie weniger wertend mit positiven erbauender Einstellung?

* Wir haben euch friiher gesagt, ,ihr konnt leicht erkennen, wenn ihr Fortschritte bei der Anhebung
eurer Schwingungsfrequenz macht, durch die Menschen und die Situationen, die ihr in euer
tdglichen Leben zieht."

SELBST-AUSDRUCK: THR DIE STERNENSAATEN BAUT EINE BRUCKE ZWISCHEN DER WELT DES
PHYSISCHEN UND DER SPIRITUELLEN WELT. IHR SOLLT EURE EINMALIGE WEISE VON
SELBSTAUSDRUCK KULTIVIEREN, WAHREND IHR EUCH BEMUHRT, EUER EINHEITS-BEWUSSTSEIN
ZU ENTWICKELN. EUER ZIEL SOLLTE EIN PLANETARER SERVER IN HARMONIE MIT DER SCHNELL
WACHSENDEN GRUPPE VON WELT-SERVERN ZU WERDEN. EUER WUNSCH ZU DIENEN MUSS ECHT
UND AUFRICHTIG SEIN, UND IHR MUSST EUCH BEMUHEN, EURE PRADESTINIERTE MISSION ZU
ERFULLEN, WAHREND SIE EUCH ENTHULLT WIRD:

* Ihr seid bemUht, eure persénlichen Ziele zu erflillen, allerdings muss in erster Linie eure Hingabe an das, was
zum gréBten Wohle Aller sein wird, stehen.

* Unterscheidungsvermdgen und Diskretion sind (bergeordnet, wéhrend ihr gréBere Fdhigkeiten und mehr
Kenntnisse in der Manifestation weltlicher Dinge erwerbt. Hohe Ideale, konzentrierte Absicht, mentale Klarheit
und Herz-zentrierte Hingabe sind die gewiinschten Attribute eines Eingeweihten auf der Suche nach Selbst-
Meisterung.

Zu Beginn eurer Reise in die Ganzheit oder , Heiligkeit" helfen euch Affirmationen bei euren
Bemiihungen, die Schwingungsmuster in euren vier niedrigen Korpersystemen, physisch, mental,
emotional und é&therisch, auszugleichen und zu harmonisieren. Affirmationen werden euch bei der

Neuprogrammierung eures unterbewussten und bewussten Verstandes helfen, und sie werden euch
dabei unterstiitzen, eine neue Reihe von Richtlinien festzulegen, um zu leben. Zunédchst miisst ihr
danach streben, Herz-zentriert und Seelen-fokussiert zu werden. Ihr miisst zu einer Reihe von
akzeptierten Schwingungsmustern der Polaritdt/Dualitédt zuriickkommen, so dass ihr auf die hohere
vierte und niedrigere fiinfdimensionale Umgebung zugreifen konnt.

* Es st wichtig zu verstehen, dass ihr euer individuelles Sonnenlicht entwickelt, das eine Reflexion eurer
eigenen Gottes-Essenz ist.

* Der menschliche intellektuelle Denkprozess muss sich (ber die Grenzen der Sprache entwickeln.
* Es gibt eine Flille von Informationen die euch (ber die Inspiration erwarten.

* Ihr misst eure intuitiven Fdhigkeiten entwickeln, um die Weisheit des Kosmischen Rates des Lichts zu
empfangen. Es wird nicht von auBerhalb eurer kommen. Es wird innerhalb eures eigenen Heiligen Verstandes
und Heiligen Herzens erscheinen. Ihr miisst hinaufreichen und es begreifen, denn es wird nicht in den Dunst der
Erde herunterkommen und euch aussuchen.

* Reife Spiritualitét ist keine unbewusste Erfahrung. Ihr misst eine sich selbst tragende Géttlichkeit entwickeln,
wobei ihr stdndig die Prana-Atmung des Lebens / Diamantene Partikel der Schépfer-Essenz, entwickelt, damit
ihr spirituelle Nahrung aus dem Fluss des Lebens lber das 8. Chakra, eurem Seelen-Stern, und durch das
hintere Portal eures Heiligen Herzen erhalten kénnt.



* Der erméchtigende Atem der Unendlichkeit 6ffnet die Wege, die zu den mehrdimensionalen Ebenen des
Schopferbewusstseins fiihren. Ihr miisst eure innere Perspektive erweitern, wdhrend ihr euren Weg/Modus des
Denkens und der Wahrnehmung veréndert.

* Der Spirit des Schopfers kann nicht isoliert werden. Spirit durchdringt alles in Existenz in dem einen
oder anderen Grad.

Tapfere Herzen, ihr miisst dies iiben und die Techniken perfektionieren, den Prana-Fluss oder die
Diamantenen Partikel des Schopferlichtes initiieren und vergroBern. Schafft und benutzt eure
Pyramiden des Lichts und der Macht in der 5. Dimension. Ubt und benutzt oft den Unendlichkeits-
Atem, dadurch éffnet ihr das Aufstiegs-Chakra und das hintere Portal des Herzens. Fiihrt diese
Ubung mindestens einmal aus. Es ist duBerst wichtig, dass ihr das Grundmuster eures persénlichen
Rades der Schaffung erzeugt, wenn ihr ein geiibter Mitschopfer auf der materiellen Ebene des
Bewusstseins werden wollt. (erkldrt in Kosmische Wahrheiten, Buch Fiinf, EE Michaels Mitteilungen)

Wenn ihr fest in eurem Heiligen Herzen zentriert seid, werdet ihr Uber jeglichen gréBeren Missklang
hinausgehen. Wenn ihr eure Wahrheit lebt, werdet ihr selbstsicher sein und ihr werdet euch immer bemuhen
konstruktiv zu sprechen. Wenn ihr die Verzerrungen innerhalb der Saule des Lichtes raumt, mit der ihr euch mit
den hdheren Reichen verbindet, wird Gedanken-Kommunikation die Norm werden.

Als Eingeweihte auf dem Weg misst ihr euch darum bemitihen, euch auf die positiven Ereignisse in eurem Alltag
zu konzentrieren. Es wird immer ein schwieriger Aspekt sein, wenn ihr einen harmonischen Zustand im Sein
anstrebt. Euer Ziel ist es, einen Zustand der Géttlichen Gleich-Giiltigkeit beizubehalten, wahrend ihr eine
Hochfrequenz-Auflésung in jeder schwierigen Situation sucht. Mit anderen Worten, ihr dirft euch nicht in den
Strudel der Negativitdt verfangen, die immer einer Person oder einem Ereignis niedriger Schwingung anhaftet
Nicht-Anhaften bedeutet, dass ihr nicht zulasst, dass negative Energie-Schniire eure spirituelle Riistung

durchbohren und euer Aurafeld verunreinigen.

Hebt eure Herzen und das Bewusstsein an, ihr Lieben, und wisst, dass die Zukunft mit Versprechen gefillt ist
Durch unsere gemeinsamen Bemuihungen werden wir alle Widrigkeiten Uberwinden. Seht euch von der
Liebe/dem Licht von Lady Faith und meiner Essenz umgeben. Wisst, dass ihr niemals alleine seid

Ich bin Erzengel Michael



