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Erzengel METATRON 
Über die Dritte Kraft 

 
Liebe Lichtarbeiter, 
 
es gibt ein wichtiges Thema, über das ich mit euch sprechen möchte. Viele Lichtarbeiter 
haben in letzter Zeit viel Gutes geleistet. Vor allen Dingen betrifft es die Bewältigung und 
Auflösung der Negativität, was sehr oft eine ernsthafte Herausforderung darstellte. Und 
viele haben diese Aufgabe sehr gut gemeistert. Aber bedauerlicherweise sind sie einem 
anderen Fehler verfallen – sie haben sich übermäßig auf das Positive konzentriert. Der 
Versuch für jeden Preis positive Erfahrungen zu erzwingen, ist vielen zum Verhängnis 
geworden. 
 
Der Ausweg aus dem Dilemma ist einfach – es ist die Dritte Kraft, die die Spitze des 
Dreiecks bildet und aus dem pendeln zwischen zwei Pole – Positiv und Negativ heraus 
führt. Diese Kraft ist die Kraft der Neutralität. Neutrale Kraft erhebt dich aus der Materie 
heraus und ohne diese Kraft kann kein Aufstieg geschehen. Die drei Spitzen des 
Dreiecks, das die Gesetzmäßigkeit der Materie repräsentiert, stellen das Modell der 
Erlösung aus der Polarität dar. Nur wenn man die extremen Pole des Positiven und 
Negativen verlässt und in sich der neutralen Kraft den Raum gibt, kann die Befreiung aus 
der Dualität geschehen. 
 
Die Neutralität kann durch das Leeren des Emotionalen und Mentalen Körper erreicht 
sein. Heftige Gedanken und Emotionen (egal ob positiv oder negativ) nageln den 
Menschen ans Kreuz der Materie. Daher gilt es still im Geiste zu sein und alle 
Erfahrungen vom Standpunkt der Neutralität zu erleben – losgelöst, in der inneren 
Sammlung und inneren Stille. 
 
Ich wünsche euch viel Spaß beim üben! 
Euer Metatron. 
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